
Acceso a Tratamiento de 
Abuso de Sustancias y 
Salud Mental para la 
Población sin Hogar



Objetivos

• Visibilizar las necesidades y factores de riesgo existentes de la 
población de personas sin hogar.

• Sensibilizar a los profesionales que laboran día a día con la 
población de personas sin hogar.

• Presentar alternativas de servicios disponibles para atender las 
necesidades de la población de personas sin hogar. 



Estadísticas de Personas sin Hogar en 
Puerto Rico



Actividad



Características de la Población sin 
Hogar



Salud Mental
Causa y/o Efecto



Sustancias más Comunes



Discusión de Casos Hipotéticos
Caso I

• Hombre de 40 años de edad, refiere que tiene cinco hijos, entre 
las edades de 8 a 15 años. A los 36 años de edad tuvo un 
accidente automovilístico en el que varias vertebras fueron 
fracturadas. Desde entonces, no pudo continuar laborando, 
perdió vivienda y comenzó a ingerir medicamentos para el 
dolor. Inicialmente recetados, posteriormente continuó con 
medicamentos pero en esta ocasión a través de la compra 
ilícita, lo que ocasionó un  trastorno por consumo de opioides. 



Continuación…
Caso II
• Hombre de 27 años de edad, saliente de institución carcelaria, 

luego de mantenerse confinado por tres años por el delito de 
escalamiento y apropiación ilegal en el Residencial Ramos 
Antonini. No cuenta con recursos de apoyo, ni vivienda. 



Continuación…
Caso III
• Mujer de 38 años de edad, maestra de profesión, con trastorno 

de depresión mayor, luego de pérdida de custodia de hijos. 
Lleva sin hogar por 1 año, luego de ser desalojada por falta de 
pago. Refirió a TS que no desea continuar viviendo y no desea 
más ayuda, que ha intentado en múltiples ocasiones caminar 
en medio de la Avenida 65 de Infantería, pero no ha logrado su 
objetivo. 



¡GRACIAS POR SU ATENCIÓN!


